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•周度宏观及消息面： 

•国内数据：6月财新中国服务业PMI录得53.9，较前月回落3.2个百分点，已经连续六个月位于扩张区间

，不过为六个月次低，仅高于2023年1月。 

 

•海外消息：根据美联储观察，7月维持利率在5.00%-5.25%不变的概率为13.8%，加息25个基点至

5.25%-5.50%区间的概率为86.2%。 

 

•周度总结及后市展望： 

        上周沪深300股指期货持续震荡，近5个交易日北向资金净流出73亿元；宏观层面，国内经济数据疲弱

，复苏放缓，货币政策保持宽松；风险方面，关注海外经济下滑影响、通胀及美联储相关政策。 

        技术上，沪深300指数位于20日均线上方，成交量持续低迷，中长期估值位于低位。操作方面，短期震

荡整理，观望为宜。 

一、股指期货宏观及市场展望 
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• 价格走势：上周股指期货震荡，小盘股强于大盘股 

• 基差：股指基差率回落，去除冲击成本后，无套利机会 

• 涨跌幅：2023年以来中证1000中盘股涨幅3.34%，上证50大盘股下跌3.93%，中小盘强于大盘 

二、股指期货行情及基差 

数据来源：WIND、华金期货 

股指期货 上周收盘 本周收盘 周涨跌幅% 周成交量 周持仓量 
成交量/ 

持仓量 

IF2307 3833.8 3827.4 -0.17% 262600 87442 3.00  

IH2307 2490.4 2475.4 -0.60% 180400 63634 2.83  

IC2307 5979.2 5992.8 0.23% 199100 88109 2.26  

IM2307 6525.2 6575 0.76% 184000 58677 3.14  



• 宏观：5月PMI（49）荣枯线之下，经济下探，利率（2.64）位于3%以下，M2同比11.6%，7年高位 

• 利润：A股一季度企业净利润同比下降，沪深300净利润同比稳定 

• 利率：10年期国债收益率2.64%，本周变动-0.07% 

三、股指宏观及盈利增长情况 

数据来源：WIND、理杏仁、华金期货 



• 资金：A股融资余额上周下降39亿元；A股北向资金上周累计净出73亿元 

• 估值：指数估值整体处于中低位，沪深300指数滚动市盈率11倍，分位数23% 

三、股指资金及估值变化 

数据来源：东方财富、华金期货 

指数 滚动市盈率 市盈率百分位 市净率 市净率百分位 

沪深300 11.13 23% 1.34 9% 

上证50 9.79 30% 1.23 25% 

中证500 19.18 18% 1.86 16% 

中证1000 25.02 33% 2.35 22% 



• 基本面 

– 宏观环境：中长期货币宽松，国内经济复苏放缓（中性） 

– 盈利情况：A股一季度盈利同比下降（偏空） 

– 资金情况：北向资金净流出，融资资金下降（偏空） 

– 估值情况：目前估值仍然中低位，中长期对股指有所支撑（偏多） 

• 技术面 

– 沪深300指数位于中长期均线以下，短期技术面偏空（偏空） 

三、股指基本面及技术面分析 

数据来源：通达信、华金期货 
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